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En los Estados Unidos, a diferencia de en México, el Cédigo Nacional
Eléctrico (NEC), o la norma NFPA70, hace referencias a las normas
NFPA99, NFPA20, NFPA101 y NFPA110, y nuestra norma NOM-001-
SEDE-2012 carece de estos apoyos que son fundamentales. Se
espera que la edicion 2018 de la NOM-001 lo corrija.

Por ello, muchos ingenieros proyectistas no saben que
este documento existe y que tiene que aplicarse al mismo tiempo. Por
esto, es necesario mencionar algunos articulos importantes de la
NFPA99, como:

NFPA Capitulo 4. Fundamentos

Establece los criterios para las categorias de servicios o sistemas de
salud, basados en el riesgo para los pacientes, el personal médico y
los visitantes a los hospitales.

NFPA Capitulo 4.1. Categorias de los Sistemas
de Construccion

Aqui se definen cuatro niveles, basados en los riesgos para @ Enviar whatsapp
los pacientes o personal médico, asi como cualquier otra persona que
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labore o visite el hospital. Las categorias de los sistemas son:

Categoria 1: los sistemas de las instalaciones en los que la falla de
éstos pueda causar lesiones graves o la muerte de los pacientes, del
personal médico o cualquier persona que labore o visite el hospital,
deberan disefiarse para cumplir con los requisitos de la Categoria 1
del sistema, tal como se definen en este capitulo 517.

Categoria 2: los sistemas de las instalaciones en los que la falla de
éstos pueda causar lesiones menores a los pacientes, personal
medico, o cualquier persona otra que labore o visite el hospital, se
disefaran para cumplir con los requisitos de la Categoria 2 del
sistema, tal como se define en este capitulo. Se espera que
proporcionen un alto nivel de confiabilidad; sin embargo, se pueden
tolerar limitaciones en la duracion del tiempo de inactividad de los
equipos sin un impacto significativo en la atencién al paciente.
Los sistemas de la categoria 2 soportan las necesidades de
los pacientes, pero no son criticos para el soporte de la vida.

Categoria 3: los sistemas de las instalaciones en los que la falla de
éstos no es probable que cause lesiones a los pacientes o personal
meédico, o cualquier otra persona que labore o visite el hospital, pero
que pueda causar incomodidad al paciente, deberan disefiarse para
cumplir con los requisitos de la Categoria 3, tal como se define en este
capitulo. Se espera la operacibn normal del sistema de
construccion. Estos sistemas soportan las necesidades del paciente,
pero la falla de dicho equipo no afectaria inmediatamente su cuidado.
Asimismo, este tipo de equipo no es critico para el soporte de vida.

Categoria 4: estos sistemas no tienen ningun impacto en la atencién
al paciente y no serian percibidos por las personas en caso de falla.

NFPA Capitulo 6. Sistemas Eléctricos

En ese apartado se enlistan:

e Los circuitos esenciales para la seguridad de la vida

¢ Lailuminacién de las vias de salida de acuerdo con la norma
NFPA 101

e Salida y sefiales de acuerdo con la norma NFPA 101

o Sistemas de comunicaciones del hospital que se utilizan
para la emisién de las instrucciones durante condiciones

de emergencia

Por su parte, los sistemas eléctricos aislados en areas criticas deben
ser alimentados desde el circuito critico, de tal modo que en 10
segundos se restablezca la energia a todos los receptaculos de los
sistemas eléctricos aislados.

Es recomendable proporcionar lamparas con baterias en salas de
parto, de radiologia y de operacién, donde la pérdida de la iluminacion
debido a una falla del suministro eléctrico pueda constituir un peligro
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grave e inmediato a un paciente sometido a cirugia o a un
procedimiento invasivo.

En cuanto al circuito de equipos, este debera estar conectado a los
equipos descritos desde el apartado 6.4.2.2.5.3 hasta 6.4.2.2.5.4. de la
NFPA-99. Y, al tratarse de los procedimientos invasivos, es decir,
aquellos que penetran en la piel, membrana, mucosa o cérnea, y que
se realizan con un campo aséptico, se debe consultar el apartado
3.3.81 de la ediciéon 2012 de la NFPA99 vy la edicion 2017 de la NFPA
70.
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